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kozhasznisagi jelentése
2012. év

l. a.
2012. évben realizalt bevételek:

1. Ko6zhasznu tevékenység bevételének részletezése:
a. Kozhasznu tevékenységbdl befolyt 0sszeg: 15 e Ft
b. Vallalkozoktol, szervezetektdl, maganszemélyektdl kapott
tamogatas: 1 329 e Ft
C. SZJA 1% kiutalt 6sszege: 42 e Ft
d. Lekotott betét illetve folydszamlan elszamolt kamat: 1 e Ft

2. Tamogatasok, egyéb bevételek:
a. Onkormanyzattol 0 e Ft timogatasban részesiilt (palyazaton elnyert
0sszeg)
b. Az egyesiilet 1.300 e Ft palyazati tamogatasban részesiilt a Nemzeti
Csalad- és Szocialpolitikai Minisztériumtol.
c. Tagdijak: 264 e Ft
d. Egyéb bevételek: 0 e Ft
3. Vallalkozasi tevékenység bevétele:
a. oktatas: 120 e Ft

l. b.
2012. évben realizalt kiadasok:

1. Miikodési jellegii kiadasok (kozhasznu tevékenység):
a. Anyagjellegli raforditasok. 1 753 e Ft:
b. ECS: 423 e Ft
c. Személyi jellegti raforditasok: 24 e Ft
d. Egyéb koltségek: 2 e Ft



2. Mikodési jellegii kiadasok (vallalkozasi tevékenység):
a. Anyagjellegili raforditasok: OeFt

1.
Kimutatas koltségvetési tamogatas felhasznalasarol:

Az egyesiilet 2011-ben koltségvetési timogatadsban az SZJA 1%-os tAmogatidson
¢s NCSSZI palyéazaton feliil nem részesiilt.

Kimutatas a felhasznalasrol:

A tdmogatés egy része (45%) kommunikacios koltségként, nagyobb része (55%)
egy téli szocialis munka, prevencios tevékenység részeként, szolgaltatasként (80
db Mikulas csomag, csomagolas, taxi koltség) lett felhasznalva.

1.
Kimutatas a vagyon felhasznalasarol:

valtozas
elozo év idei év
Sajat téke 85 124 39
INDULO TOKE
TOKEVALTOZAS 476 85 -391
LEKOTOTT TARTALEK
ERTEKELESI TARTALEK
TARGYEVI EREDMENY -392 39 431
ALAPTEVEKENYSEGBOL, 302 81 311
KOZHASZNU TEVEKENYSEGBOL
VALLALKOZASI TEVEKENYSEGBOL 0 120 120
V.

Kimutatas célszerinti juttatasrol:
2012-ben cél szerinti juttatds nem volt.

V.
Kimutatas a vezet6 tisztségviseloknek nyujtott juttatasokrol:

2012-ben az egyesiilet vezeto tisztségviseldi juttatasokban nem részesiiltek.



VI.
Kimutatas kapott tamogatasokrol:

2012-ben az egyesiilet palyazaton nyert tdimogatasai:

- Nemzeti Csalad és Szocialpolitikai Minisztérium (KAB —ME 11-C-
192982/2009) 1.300.000 Ft

VII.
A 2012. évi tevékenység bemutatasa:

Az egyesiilet kiemelt kozhasznu tevékenységei koziill a 2012-es évben az
alabbiakat végezte:

e cgészségmeglrzes,  betegségmegeldzés,  gyogyitd-,  egészségligyi
rehabilitacids tevékenység,

szocidlis tevékenység, csaladsegités, idoskoruak gondozésa,

nevelés ¢és oktatas, képesseégfejlesztés, ismeretterjesztés,

gyermek- és ifjusagvédelem, gyermek- ¢és ifjusagi érdekképviselet,
hatranyos helyzetii csoportok tarsadalmi esélyegyenldségének eldsegitése,
munkaerdpiacon hatranyos helyzetl rétegek képzésének,
foglalkoztatasanak eldsegitése €s a kapcsolodo szolgaltatasok.

Egyesiiletiink céljai:

Az Egyesiilet célja tobbek kozott a csalad egésze, az ifjusagi korcsoport felé
biinmegelozo, felvilagosito, segito, egészséget megorzo- ¢és fejleszto,
legfoképpen drogprevencios tevékenység kifejtése, blinmegel6zési programok
megvaldsitdsaban vald részvétel. A fokozottan veszélyeztetett és halmozottan
hatranyos helyzetii  fiatalok tdrsadalmi esélyegyenloségének, jogaik
érvényesitésének, tarsadalomba valo beilleszkedésének, valamint a
lemorzsolodo, csellengo  fiataloknak  az  iskolarendszerbe  valo
visszaillesztésének elosegitése.

Programjaink

A L.E.K.-VAR® (Létezni, Eligazodni, Kommunikalni) elnevezésti programunk
az 4ltalanos iskola alsé tagozat 1.-2. és 3.-4. osztalya szamara késziilt.

Dramapedagdgiai modszerekkel az egészséges ¢€letre nevelés, a blinmegeldzeés
¢s aldozatta valas elkeriilese, drog-prevencio, a massag elfogadasa, tolerancia
témaiban tartjuk foglalkozdsainkat. A projekt egész tanévre szo6l, 20+1
foglalkozast tartalmaz. Az elsé tiz foglalkozas &llando, amelybdl képet
kaphatunk a gyermekek, illetve az adott csoport pszichoszocialis allapotarol. A
kovetkezd tiz foglalkozdst a helyi igényeknek megfeleléen, a csoport



sajatossagai alapjan karakterizaljuk. A zarofoglalkozas is csoport-specifikus
elemeket tartalmaz.
Célok:

- Onmaguk és tarsaik megismerése

- acsoportmunka alapjainak elsajatitasa

- a mikro- és makrokdrnyezetben valo eligazodas készségének fejlesztése
- akiilonféle veszélyhelyzetek felismerése és elkeriilése

- az aldozatt4 valas tényezdinek azonositdsa preventiv szandékkal

- az oOnvédelem kiilonboz6 szintjeinek illetve formdinak megismerése ¢&s
alkalmazésa

- egészséges €s biztonsagos életmddra nevelés

Feladatok:

- kommunikacio és kifejezokészség fejlesztése

- ¢érzelmek feldolgozésa, fesziiltségkezelés

- 0nallo vélemény alkotésa €s a hozott dontés felvallaldsa

- ajelentkezd problémak megoldasa, vitakészség fejlesztése
- anegativ csoportnyomasnak val6 ellenallas kialakitasa

- ismeretek szerzése a megeldzés fontossagardl a szenvedélybetegségek ¢€s a
blinmegeldzés témakorében

- Onmaguk kiprobalasa 1) szerepekben, fiktiv helyzetekben

- ¢letkori sajatossagok figyelembevételével onfeledt, 6romszerzd jatékok

- Onbecsiilés, onbizalom, énkép fejlesztése

Elérendo, varhato eredmények:

- tarsadalmi, k6zosségi szabalyok betartasa

- Onuralom fejlesztése

- pozitiv jovokép kialakitasa

- szerepeinek (nemi, csaladi, iskolai, stb.) felismerése €s elfogadasa

- konfliktuskezelésben valo jartassag

- az aldozatta valast befolyasolo tényezok megismertetése, azok elkeriilése

A dramapedagogiai modszer elonyei

A dramapedagogia és a szinhazi nevelés olyan miivészeti nevelési, oktatasi
kozeéppontba helyezésével, a személyiség teljeskori fejlesztésével neveli. A
szinhazi technikdk, a dramatikus eszk6zok hasznalata lehetévé teszi, hogy a
problémakkal, konfliktusokkal, veszélyes élethelyzetekkel vald taldlkozas, ezen
helyzetek megélése, megértése, a helyzetekben valo megnyilvanulas, mikodés
megtapasztalasa egy, a jaték altal meghatarozott és megszabott, védett keretben
torténjen.



(Kaposi LaszIlo a szinjaték-babjaték tagozatok tantervi programjanak alkoto
szerkesztoje,

a Tanc- as dramamodult kidolgozo munkabizottsag vezetoje,a Kerekasztal
Szinhdzi Nevelési Kp. vezetdje)

L.E.K.-VAR®TEMAKOROK
1.-2. osztaly:

|.-II. ISMERKEDO JATEKOK
[11-IV. UTANZO JATEKOK

V-VL. SZABALYTARTAS
VII-VIII. CSOPORTEPITES

IX-X. BIZALOMJATEKOK
X1-XII. ERZEKSZER VI JATEKOK
XI1-XIV. PAROS GYAKORLATOK, CSOPORTMUNKA ALAPOK
XV-XVI. FESZULTSEGOLDAS
XVII-XVIII. TANCTERAPIA
XIX-XX MESETERAPIA

XX+1 KATARZIS

3.-4. osztaly:

L. ONISMERET, JELEN ES JOVOKEP, KONFLIKTUSKEZELES
(Nyitoora: neveltségi szint- és helyzetfelméres)

1. BIZTONSAGOS ELETRE NEVELES, VIKTIMOLOGIAI

ALAPISMERETEK

lIl. MASSAG ELFOGADASA, TOLERANCIA

IV. ANEMET MONDAS ,, TUDOMANYA” - VESZELYHELYZETEKBEN

DONTES A JO OLDALAN

V. MERGEZO - SEMLEGES - ELETTANILAG KEDVEZO ANYAGOK

CSOPORTOSITASA, MENTALHIGIENES FOGLALKOZAS



VI. TARGYAK MESEJE — CSOPORTEPITES, BUNUGYI NYOMOZAS,
OK-OKOZATI OSSZEFUGGESEK FELISMERESE

VIl. SZIMPATIKUS - ELLENSZENVES, ITELETALKOTAS AZ
ALDOZATTA VALAS ELKERULESE ERDEKEBEN

VIIl. AZ ALMOK MEGSZEPULNEK

IX. KONFLIKTUSKEZELES: LAZADAS ES ONKIFEJEZES

X.  TANCTERAPIA, FESZULTSEGOLDAS

XI. EMLEKEK LADAJA - A MULT ERTEKELESE A JOVO TUKREBEN

XIl. A TOKELETES VILAG: A FIKCIOK ES A REALITASOK VILAGA

XIl. A  TOKELETES ISKOLA: BIZTONSAGOS HELYEK AZ
ELETUNKBEN. TORVENY, SZABALYTARTAS

XIV. ETNOKULTURALIS FOGLALKOZAS I.

XV. ETNOKULTURALIS FOGLALKOZAS II.

XVI. SZABADSAG — FOGSAG, SZABADOSSAG - GATLASOSSAG

XVII. A MI MESENK - OSZTALYMESE

XVIIl. A BESZED, MINT TETT - SZAVAINK TEREMTO EREJE

XIX. GYERMEK JOGOK

XX. TANCTERAPIA, FESZULTSEGOLDAS

+1  SZIVKIRAKO - SZEMELYISEGUNK ERTEKEI (Zar6foglalkozas)

A program kidolgozdja Vago Regina dramapedagdogus, miivésztanar.

A F.L.S.H.® prevencios program is a FECSKE Kozhasznu Egyesiilet projektje.

A szervezet a ferencvarosi Osszefogds a Ferencvarosért Biinmegel6zési

Egyesiilet szakembereivel €s egyéb szakmai szervezetekkel szorosan egyiitt

dolgozik, mint példaul az IBA (Nemzetkozi Testérszovetség) instruktorai,

oktatéi. A projektgazda egyesiiletek a Ferencvarosi KEF tagjai és tobb

programunk fut keriileti és orszagos, ill. mar hatdron tali szinten is.

A program szakmai koordinatora: Vago Regina

A program tartalma

Altalanos iskola fels6 tagozatos didkjai szamara komplex megeldzési és

egeszsegfejlesztési program. Tartalmaban 6tvozi a kiilonféle tanulasi technikak

pozitivumait. Dramafoglalkozas, dnvédelmi oktatds (elmélet és gyakorlat) és
drog-prevencioé kombinalt egyiittese.



A program célja

A program célja, hogy gyermek- €s fiatalkoru didkok komplex, megismerésre €s
¢lményszerzésre ¢pililé mentalis egészségfejlesztd nevelését kiegészitse. A nem
hagyomanyos tanulasi keretek €s technikak segitségével az ujszerti program egy
része a kortars segitd képzés alapjait is biztositja a résztvevoknek, ill. olyan
tudasanyag ¢és élményforras lehetdségét hordozza, amellyel a didkok nagyobb
ralatassal, tobb erdforrassal, készséggel birnak majd, mint a kizarolag iskolai
keretekben mozgd és az iskolai eréforrasokat igénybevevd évfolyamtarsaik.
Megszerzett ismereteik és attitlidjeik hasznalataval prevencios és re/integracios
folyamatok részeseivé valhatnak, els6sorban a sajat korosztalyuk, kozvetlen
mikro €s makro kornyezetilk szaméra. Tudatos, emociondlisan tervezhetd cél
pedig olyan latens érintettség, amely tarsadalmilag értéket képviseld, pozitiv
tanulasi célokat, személyiségbiztonsagot, leend6é hivatastudatot fogalmaz meg a
fiatalok részére ebben a nagyon fogékony életkori szakaszban. A projekt egy
olyan komplex programot valosit meg, amely modellezi az adott helyen miikodo
tarsadalmi, civil szervezetek ¢és a tanulméanyi kotelezettséggel miik6do
intézmények kozotti  egylittmiikodés lehetOségeit az egészségfejlesztés
eszmerendszerében.

A program célcsoportjai

A program elsdsorban a nagyon fogékony gyermek- ill. fiatalkorta korosztalyhoz
szol. Elsésorban a felsd évfolyamos (5., 6., 7., 8., oszt.) didkokat szolitja meg. A
foglalkozasok — az elsddleges célokon tul - megerdsitik a tanulas, a képzés
fontossagat, igy a fiatalok nagyobb életbiztonsaggal, onbizalommal valositjak
meg a kitlizott céljaikat. Eldzetes tdjékozodasunk alapjan a megcélzott
korosztaly érdeklddési kore a sajat jogaik, a kotelezO szabalytartas lehetéségein
beliil a személyes szabadsaguk ¢és egyéniségiik kifejezése, megtalalasa koril
mozog. Ebben az iddszakban minden fiatal talalkozik, esetleg 6 maga is
latogatast tehet olyan devians kozdsségekbe, vagy akar baratjdnak is tekinthet
ilyen magatartasu szemelyt, akiben sajat korlatait, természetének megismerését
vélheti felfedezni, kifejezni. Az alkalmi/rendszeres szerhasznéld, internet vagy
szerepjaték-fliggd, szE€lsdséges zenei iranyzatokat kedveld fiatalok jelenléte és
devianciajuk vonzéasa, ,merészsége” a korrekt pedagogiai, prevencios
programokkal rendelkezd tanintézményekben is megtalalhatok. A tarsadalom
fesziiltségeinek a lecsapodasa, sziikségleteinek a hidnya a fiatalok kozott is
egyre nyomasztobban jelentkezik. Erdekl6dési koriik sokszor az értékvesztettség
miatt indul szélsGséges iranyba. Azok a programok, amelyek komplexen
képesek felvallalni a veszélyeztetett korosztaly egészségfejlesztd nevelését
nagyon nagy volumenii prevencios erével birnak.



Technikai feltételek

Az onvedelmi, viktimologiai modul gyakorlati része tornatermi koriilményeket
igényel. A drog-prevencios oktatas egy oOraja laptop és projektor (kivetitd)
igényes.

Ajanlott oraszamok, témakorok:
12 vagy 24 tanitési ora, lehetdség szerint 2x45 perces projektorakban
gondolkodva.

A 12 6ras foglalkozas sorozat tartalmi elemei:

7 6ra dramapedagdgiai foglalkozas

4 6ra onvédelmi és viktimologiai ismeretek (2 ora elmélet 2 6ra gyakorlat, 1-
16ras parositasban)

1 éra drog-prevencios eldadas

A 24 6rés foglalkozas sorozat tartalmi elemei:

12 ora dramapedagogia

8 ora onvédelmi €s viktimologiai elmélet, specialis gyakorlatokkal

4 oOra egeszséges ¢letmdddal foglalkozd  eldadds, kiemelten a
szenvedélybetegségek prevencidja, absztinens személy bevondsaval

Témakorok

A 12 6ras foglalkozas sorozat témakorei:

7 6ra dramadra

- személyisegfejlesztd ora

- csoportepités

- egyén, egyediség, massag, tolerancia

- kortarsképzés alapjai dramatechnikaval

- jogok, kotelességek, szabalytartas

- batorsag, szabadsag, vakmerdseg, deviancia, az onkifejezeés korrekt modszerei
- fesziiltségoldo technikak

4 6ra dnvédelem és viktimologia

- elmélet: 6nvédelem, jogaim, a test felépitése, gyakorlat: védekezési technikak,
modszerek, eséstechnikak

- elmélet: viktimoldgiai tényezOk, személybiztonsdg, pszichikai ,.hadviselés”,
gyakorlat: er6folény, gyorsasag, veszelyészlelés, a ,,7mp” elve

1 6ra drog-prevencios eldadas a drogok vilagarol

A 24 oras foglalkozas sorozat témakorei:
12 ora dramaora




- személyiségfejlesztd ora

- csoportépités

- egyén, egyediség, massag, tolerancia

- kortarsképzés alapjai dramatechnikaval

- jogok, kotelességek, szabalytartas

- konfliktuskezeld technikéak

- kommunikacios készségek, vitakultara fejlesztése
- batorsag, szabadsag, vakmerdség, deviancia, az dnkifejezés korrekt modszerei
- agressziokezeld technikak

- félelem nélkiil

- tancterapia vagy mas miivészetpedagogiai ora

- fesziiltségoldo technikak

8 ora onvédelem és viktimologia

- elmélet: onvédelem, jogaim, a test felépitése, gyakorlat: védekezési technikak,
modszerek, eséstechnikak

- elmélet: viktimoldgiai alapok, személybiztonsag, pszichikai ,hadviselés”,
gyakorlat: er6f6lény, gyorsasag, veszélyészlelés, a ,,7 mp” elve

- elmélet: a résztvevOk egyéni felismerése viktimologiai tényezok alapjan,
korrekcid, lélektani tényezdk, gyakorlat: személyiséghez ill6 sportolasi, edzési
tervek, lehetdségek, karakterizalt biztonsagi technikdk elsajatitasa

- elmélet: az ¢jszaka fényei, csillogas €s veszely az adott ¢letkornak megfeleld
specialis szempontok alapjan, gyakorlat: a batorsag vilaga nem elérhetetlen - az
onvédelmi modszerek csoportositasa, sajatossagaik €s a leghatékonyabban
alkalmazhatdo technikak kiprobalasa, sajatélmény megszerzése ¢és a
kabitoszerekhez kapcsolodd jarulékos bilincselekmények és azok biintetdjogi
vonzata

- absztinens személlyel val6 talalkozas

A F.I.S.H. prevencios programunk jelenleg két ferencvarosi iskolaban folyik: a
Molnar Ferenc Altaldnos Iskola és a Telepy Karoly Testnevelés Szakositott 12
Evfolyamos Iskola didkjainak.

Egyéni F.I.S.H.® foglalkozasok — personal prevencio

a., Prevencid feketén-fehéren (sakkterapia fiuknak)

b., Drama helyett dramaval (dramaterapia lanyoknak)

Az egyéni F.I.S.H. orak megtartdsat ,,hagyomdnyos” rendzavaro, ,,10g6s”,
szerhasznalat szempontjabol veszélyeztetett ill. érintett 8. oszt. didkok kozott
kezdtiik el 2010-ben. 6 f6 fiatallal dolgoztunk a pilot projektben, mely 2011-ben
7 tére boviilt. Heti 1 ora egyéni foglalkozas keretében személyiségfejlesztés,
blinmegel6zés €és personal prevencid zajlott. A fiuk sakkterapian, a lanyok
palyaorientaciés, kommunikéaciés dramadran vehettek részt. Mindkeét



foglalkozason kiemelten az egyén és az egyéni kompetenciafejlesztés, a hibasan
rogzilt deficitek mérsékelése, kiiktatasa volt a cél. A foglalkozasokon résztvevd
fiatalok 4ltalanos mentalhigiénés allapota javul és a tandr-diak kapcsolatok
jobbitasaban is segitséget tudunk nytjtani.

Uj projekt — a Bilibo

2011-ben 1gény fogalmazdédott meg egy komplex terapids modszer
magyarorszagi bevezetésére, amely segitené az oktatasi intézményekben zajld
fejleszt6 munkéat. Az 0 moddszer, tematika svajci szakemberek munkdjat
honositja meg Magyarorszdgon, mely munkahoz szervezetink 1is
kiképez/betanit, majd foglalkoztat (6nkéntesen) fejlesztd pedagogusokat.

A Bilibo 0 tipusu jaték nem egy meghatarozott jatékformat kényszerit a
gyermekekre, hanem az értelmezési lehetdségek egész tarhazat nyitja meg
elottiik, aktivitasra és kreativitasra 6sztonzi a résztvevoket.

Anna Jean Ayres kaliforniai agykutatd €s pszichologus 1972-ben a tanulasi
zavarok kezelésére dolgozta ki a Szenzoros integracios terapiat, ami jol
haszndlhato a legkiilonbozébb  gyermekkori  fejlddési  problémakban
(figyelemzavar, hyperaktivitds, motoros fejlddési zavar, érzelmi zavarok,
kotdédési zavar, mutizmus, autizmus stb.)

Az Ayres-terapia elmeéleti hatterét az adja, hogy az idegrendszer érettsége,
integrativ funkciéi az egyensulyi €s mas érzékszervi ingerek adaséaval
novelheték. A valtozatos érzékszervi ¢€s egyensulyr ingerek adaséaval
normalizalodik az egyensulyi rendszer, leépiilnek a primitiv reflexek, a
szemmozgasok megfelelévé valnak, a test két oldalanak integracidja jobban
szervezddik, az idegrendszer integritasa fokozodik.

A Bilibo tarsas-, mozgasos-, gondolkodds-, tligyességi-, készségfejleszto-,
szorakoztatd-, zsongldér jatéknak, munkaeszkoznek ¢€s szerepjaték kelléknek,
butornak hasznalhato.

Oktatas, képzés

A szervezet tevékenyseégeében kozvetleniil részt vevO onkéntesek nagysagrendje:
12-18 6. A miikddés soran bevont tagok, Onkéntesek szama: 12-24 f6.
Szervezetlink rendszeresen fogad a programjaira fdiskolai, egyetemi hallgatokat,
akik szakmai gyakorlatukat toltik a programjaink soran.

Szakembereink felkésziiltsége, munkéank jo hire mas oktatdsi intézményeket is
vonz.

- 2007 ota dolgozunk egy szerb-magyar projekt kapcsan, a vajdasagi
Magyarkanizsan ¢€s oktatasi keriileteiben (Adorjdn, Martonos), Ferencvaros
testvérvarosaban. Itt pedagogusoknak ¢és sziiloknek tartottunk mentéalhigiénés



beszélgetéseket, ¢letvezetési  tanacsaddsokat, ill. dramapedagogiai
felkészitéseket.

- AZ ELTE Pedagogikum Kozpont szervezésében az ELTE Csaladd- és
gyermekvédelem szakos masoddiplomas hallgatdinak tartottunk eléadasokat 10
oraban, mely képzési egyiittmtikodés 2009-ben kezdodott.

- Tobb konferencian és szakmai képzésen 6éraadok voltunk.

Ifjusagi Klubunk

Ifjasagi klubunk alkalmi és célirdnyos nyitva tartassal dolgozik.

- Szitudcios, bizalomerdsitd, Onismereti illetve kapcsolatteremtést,
konfliktuskezelést felvallalo tréningek, jatékok zajlanak szervezetten,
igény szerint

- Szabadidds foglalkozasoknak is teret engediink

- Kézmiives, manualis foglalkozdsok 1s zajlanak elsdsorban
kisiskoldsoknak

- Fejlesztd foglalkozasok, dramajatékok, tdnctanulas helyszine a klub

- Filmvetitések, azok feldolgozdsa, segité beszélgetés =zajlik havi
rendszerességgel

- Ingyenes korrepetaldsi lehetdségeink sok réaszoruld didk sziileit
tehermentesiti. Nehezen beilleszkedd, problémas vagy alkalmi
szerhasznalo didkkal is foglalkozunk.

Tarsadalmi aktivitas, kozosségi szolgaltatas

Az egyesiilet lgyfelei mind az internetet, mind a telefont ingyenesen
hasznalhatjak (szabalyszerlien meghatarozott idében €s moddon). Elsdsorban
allaskeresésre, iskola- ¢és tanfolyamok keresésére, és egyéb szocialis
ugyintézésre (pl. albérlet-, széllaskeresésre, segélyek). Egyéni allaskeresési
programunkban a 0néletrajz irastol az allasinterjuig segitjiik, nyomon kdvetjiik
az tlgyfelet. Viselkedéskulturajat, kommunikacidjat segitjik a hatékony
fellépéshez. Kérésre kisérést, utitervet (,,0tbaigazitast) és Utikoltség tamogatast
(BKV jegy megvasarlasa) is biztositunk az allasinterjura vald eljutashoz.

Nyari napi tigyfélforgalom konkrét kéréssel: 14 — 20 f6 (munkaligy, szocialis
ugyek, hivatalos iigyek intézése, ligymenet atiranyitas), egyéb ligyekben, mint
internetezés, szabadidd eltdltése: még plusz 8 — 12 6.



Esélyegyenloség segitésének elve

Romaéknak és egyéb hatranyos helyzetben 1évé fiataloknak életvezetési orakat,
mentalhigiénés beszelgetéseket, egyedi prevencids foglalkozasokat tartunk.
Kapcsolatban allunk mas szervezetekkel is, igy egy-egy specidlisabb eset még
hatékonyabb, szakiranyu segitségnyujtast kaphat. (P1.  Kék Pont
Drogambulancia) Kiizdiink a marginalizaci6 ¢és a diszkriminacié kiilonb6zd
tipusai ellen, mint példaul a nemi, fogyatékos, faji vagy etnikai, vallasi, nyelvi
vagy migrans hattér.

A mentori halézatunk egyeldre kis 1étszamu, féleg ELTE-s hallgatokbdl all, de
lelkes hozzaallasuk miatt rendkiviil hatékonyak. Munkdjuk, mentoraldsuk eddig
is elengedhetetlen volt néhany kliensnél. Tapasztalataink szerint az
alulszocializalt, iskoldzatlan munkakeresdk sokszor utcai t4jékozddasra,
helyismeretre is képtelenek.

Szakembereink  szakértoként, oktatoként mas szervezetekkel kozoOsen
nemzetkozi projektekben is részt vesznek, melyek f6 céljai, hogy eldsegitsék a
fogyatékos fiatalok bevonasat, 6sztonozzék a fogyatékos és fogyaték nélkiili
fiatalok kozotti kapcsolatot.

Programjaink, kitelepiiléseink nyitottak minden etnikai és vallasi hatterti
személy szaméra. A L.E.K.-VAR és F.I.S.H. elnevezésti programok az altalanos
iskolakban zajlanak, amelyeken nagy szammal vesznek részt roma és migrans
kisiskoldsok. A min¢l fiatalabb korban elért és megszolitott gyermekkorosztaly
— a miivészetpedagogiai €s specialis modszer révén — nyitottabb, tolerdnsabb,
kifejezobben kommunikalo, sajat €s masok értékeit is preferalod, harmonikusabb,
egészségesebb tarsadalmi réteget nevelhet ki.

Az Osszefogds a Ferencvarosért BiinmegelSzési Egyesiilet nydri, jatszotéri
prevencids Kkitelepiilésein az idén is részt vettiink interaktiv jatszohéazzal,
kézmiives foglalkozasokkal és dramapedagogiai foglalkozasokkal. (2012. jan. —
aug.-ban: 21 alk., 21x406ra)

Idei palyazatunk (KAB-ME-12-8191) a 2011. évi palyazat szakmai folytatasa.

Réviden az ERTED palyazatunkrol

A program részletes ismertetése

Programunk a Blinds aldozatok projekt bdvitett és atdolgozott szakmai fejlesztd
programja, mely tovabbra is a kriminalizalodott fiatalokra fokuszal, azokra az
intézményekre, melyek a blincselekményt elkovetett, vagy azzal vadolt (12) 14-
18 év kozotti fiatalokkal foglalkoznak.



Korabbi tapasztalataink azt mutatjdk, hogy a javitointézetekbe, biintetés-
végrehajtasi intézetekbe keriilt fiatalok jelentds része szenved valamilyen
fliggdségben. Egy 2011-ben végzett kutatdsunk szerint az alabbi fliggdségek
jelennek meg leginkdbb a javitdintézetek és biintetés-végrehajtasi intézet
populacidjaban: gyogyszerfliggdség (rivotril, nyugtatok), designerdrogok
(els6sorban bekertilés el6tt), testépités, dohanyzas, jatékfliggdség. E fliggdségek
kozott kiemelten jelenik meg a dohanyzas, amely a fogvatartottak, névendékek
95%.-at érinti.

A zart intézetek szubkulturdjaban megjelend elemek, a bortonartalmak jellemzoi
e fliggdségek kezelését nehezitik, éppen ezért is sziikséges az erre vald tudatos
reflektalas. Mindezek mellett nem szabad elfeledkezni arrdl sem, hogy a fiatalok
csaladjaban is rendszerint megjelend problémak mindezek, igy a probléma igazi
kezelésében elengedhetetlen a csalddokkal valo foglalkozas is.

Programunk harom intézetben zajlik le: az Aszddi Javitdintézetben, valamint a
tokoli Fiatalkoruak Biintetés-végrehajtasi Intézetében, illetve a Kalocsai
Specialis Gyermekotthonban.

A program célja

A programunk szamos célt hatarozott meg. Kiemelt célként fogalmazddott meg,
hogy az Onkéntes jelentkezés alapjan mindkét intézményben 12-12 fiatal
szamara egy komplex egészségfejlesztd tréning soran az egészséges életmoddal
kapcsolatos kompetencidjukat fejlessziik, hangsilyozva az Onismeret
fejlesztésének jelentdségét. Programunk kidolgozasa soran figyelembe vettiik a
Nemzeti stratégiaban megfogalmazott iranyelveket, igy a holisztikus
szemléletmodot érvényesitve az aldbbi kompetenciateriiletek fejlesztésére
fokuszalunk: az éntudatossag, a felelosségteljes dontéshozatal és
felelosségvallalas, verbalis és nonverbalis agressziomentes kommunikacid,
egylttmikodés.

A javitointézetekben és fiatalkortak biintetés-végrehajtasi intézetekben dolgozé
kollégak képzését is elengedhetetlennek tartjuk. Korabbi programunkban
kidolgozott szemléletformald képzés sikerességébol kiindulva tovabb szeretnénk
folytatni modszertani képzésiiket, melynek soran megismertetnénk olyan jo
gyakorlatokkal, moddszerekkel (példaul élménypedagogia, jatékterapia,
dramapedagogia), amelyekkel sikeresebben végezhetik preventiv munkajukat.
Célunk, hogy a résztvevok a képzés végén képessé valjanak e modszerek
beépitésére sajat foglalkozésaikba. Ehhez a képzést vezetdk folyamatos
konzultacios lehetdséget biztositanak.

A program harmadik f0 célkitlizése a sziilok megkeresése, az addikciokkal
kapcsolatos fobb ismeretek érthetd kozvetitése egy kiadvany segitségével,
valamint igény szerint tanacsadas a sziilok, hozzatartozok szamara.



Tekintettel a személyiségi jogokra, a hozzatartozokkal vald kapcsolat
kialakitasara a beszElok, illetve a latogatasok soran keriil sor. Ezen alkalmakon
képzett kollégak végzik a tanacsadast.

Konferenciak és tovabbképzések

Els6sorban allampolgéari jogok, esélyegyeldség, projektmenedzsment ¢&s
miivészeti teriileteken fejlesztettiik szakmai tudasunkat.

Tomegrendezvények és szakmai napok (a teljesség igénye nélkiil)

Egészségnap, AIDS nap az FMK-ban
Az éllando keriileti rendezvényeken aktivan, megajult Otletekkel ¢és
rendezvényekkel vettiink részt mar a szervezésben, az elokésziiletekben is.

Helyi KEF iilések, otletelések

A ferencvarosi KEF-ben tobb szervezettel dolgoztuk egyiitt. A KEF Orszagos
konferencidjan egyesiiletiink is részt vett.

Mikulas az ajtoban

Ebben az évben is egy Mikulast inditottunk utjara a megfeleld napon. Konkrét
helyszinekre, konkrét csalddokhoz jutottunk el — 80 csomag meglepetést
osztottunk Ki raszorul6 csaladoknak.

Egy FECSKE-nyi segitség

Egyesiiletiink jelenleg nem rendelkezik sajat jarmiivel, ill. a tagok lehetdségei is
korlatozottak. Idén gy alakult, hogy tobb napon keresztil egy 1d0s,
mozgaskorlatozott nénit kellett korhazi kezelésre, vizsgalatokra szallitani. 3 nap
taxikoltségét egyesiiletiink allta, majd a fennmarado kezelések napjaira egy
vallalkozot tudtunk felkérni.

Rendelkezésre allé infrastrukturalis, eszkozbeli és személyi feltételek

Infrastrukturalis és eszkozbeli feltételek:

A 2006. év masodik felében megnyitott Ifjusagi Klubunk a programok
megvaldsitdsa soran nagy segitséget jelentett. Az iroda felszerelése kozott
megtalalhatd a munkahoz sziikséges elektronikai felszerelés, mely 2011-ben
tovabb boviilt és modernizalodott egy nyertes kdzhasznu palyazattal (Orszagos



Informatikai Programiroda palyazata ,,K6zhaszni szamitogépek 3” cimmel): 4
db személyi szamitogép ,,177-es monitorral és 4 db Windows 7 Proffesal, 1 db
hordozhat6 szamitogép, nyomtato, fax, videokamera, hifitorony.

Személyi feltételek:

Egyestiletiinkben az  alabbi  végzettséggel rendelkezd  szakemberek
tevékenykednek:

- miuvelddésszervezd, ifjusagsegitd animator; oktatdsszociologus hallgato,

- igazgatas — szervezg€s fizikai biztonsagi szak,

- altalanos iskolai tanit6 és dvodapedagogus; drogpreventor; addiktologiai
szakasszisztens,

- felséfokt multimédia fejlesztd,

- altalanos iskolai tanito; fejlesztd dramapedagoégus; kommunikécios
szakember

- ¢s aktiv, lelkes, kreativ Onkéntesek.

A szervezet régioban betoltott szerepe

Szervezetliink hatalmas értéke az a humdan eréforrds, mely kollégainkrol,
onkénteseinkrél ad mindségi képet. A Ferencvarosi KEF Iétrehozdsaban és
miikodésében, ill. a Ferencvarosi Drogstratégia kidolgozasaban is meghatarozo
volt a munkdnk. Egyesiiletlink elndke a Ferencvarosi KEF titkdra. Mas
onkormanyzatokkal, rendvédelmi szervekkel €s tobb gazdasagi tarsasaggal is
egylttmikodiink. Programjainkat folyamatosan fejlesztjiik, onkénteseink szama
minden évben boviil.

Szakmai ligyek, tandcskozasok alland6 résztvevdi vagyunk a févarosban és a
Ferencvarosban, pl. Ferencvarosi KEF.

Idén ujabb keriiletben kezdtiik meg miivészeti, komplex fejleszté — prevencios
jellegii munkankat. A X. keriiletben, elsésorban Hés utca, MAV telep, Pongrac
lakotelep oOvezte teriilet szocialis igényli munkajaba kapcsolodtunk be
hatékonyan. Az idei tanévben ujabb iskolaval bdviilt a tanitvanyaink sora, a
Bem Jozsef Altalanos Iskola alsos didkjaival talalkoztunk komplex dramaorak
keretében (L.E.K.-VAR), ill. a fent emlitett teriilet tdmegrendezvényein vettiink
részt kitelepiilések soran, gyermekeknek sz616 programjainkkal.



ZARADEK

Targyévi egyszerlsitett éves beszamold kiegészitdé melléklettel a jelentéshez
csatolva. A jelentés az elndkség altal megdrzésre keriil azzal, hogy abba barki
barmikor betekinthet, sajat koltségére madsolatot készithet. Az egyszerisitett
éves beszamolo6 fontosabb adatait az egyesiilet honlapjan kozzéteszi.

Kelt: Budapest, 2013. majus 25.

Az egyesiilet képviseletében



